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Report
2024年食のトップ10トレンド

出典: Innova Reports “Webinar_Top_10_Trends_2024”
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この情報を用いて行う判断について責任を負うものではありませんので、ご了承の上ご活用ください。

2024年トップ10トレンド第1弾

オランダを拠点とする食のマーケティングリサーチ企業・INNOVA 
MARKET INSIGHTS社では、世界に影響を与える政治や経済、環境的
な背景、消費者のライフスタイルや消費活動、新製品などあらゆる観
点から1年のトップ10トレンドとして今の世界のトレンドを詳細に分
析しています。2023年は、数年前から注目されていた「地球の健康」
が消費者にとって最も重要な懸念事項として挙げられ、世界的な問題
が消費者のライフスタイルに影響していることがわかりました。

第1弾となる今回は、世界のトップトレンド１～５をご紹介します。

消費者は、健康や味を向上させるスター原材料に着目している。原料そのものが、製品イメージに大きく
影響している。企業は商品のストーリー性とパッケージで消費者に選ばれる商品づくりを行っている。

サステナビリティが注目された1年であったが、企業の責任は持続可能性だけにとどまらず、自然保護にプ
ラスの変化をもたらす行動が求められている。
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で情報収集しませんか？

現地市場にはどんな商品がある？
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健康への不安を未然に防ぐための積極的な行動「予防」を重要と意識する消費者が増えており、健康管
理のサポートや健康を増進する商品が注目されている。

今年も勢いを見せたプラントベース食品は、よく知られた料理や形式を取り入れることで、消費者に受け
入れられやすくなっている。便利で食べやすいことがプラントベースの次のステップとして挙げられる。

本格的でワクワクする外国の料理から身近な食材まで、ローカルの魅力が世界中に広がっており、「国の
誇り」が、消費者の購買判断に影響を与えている。
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